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Campismo e Vida ao Ar Livre

Dentro das Competéencias e Rotas de Aprendizagem no Ramo
—scotelro, 0 grau de desenvolvimento € descrito da seguinte forma:

“Seleciona e aplica tecnicas de campismo adequadas as
atividades do Programa Educativo.”
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AMARRAS
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Uma das nossas caracteristicas como escotelros € o gosto pelas
atividades de contato com a natureza.

Sapbemos que para desfrutar mails e melhor dos acampamentos €
excursoes adevemos conhecer certas técnicas, Como O UsO correto dos
cabos e saber fazer nos e amarras.



A amarra quadrada se usa para unir dois pedacos de troncos cruzados
em angulo retos e guando o peso aplicado sobre eles tende a fazer um
deslizar sobre o outro.

Para comecar, se faz uma volta do fiel em um dos troncos.

L 0go se da trés voltas aos troncos, tal como mostra a figura, ajustando
fortemente em cada volta.

Na contihnuacao, de voltas com o0 cabo entre os
angulos opostos menores.

Para que a amarra figue firme, dé umas voltas
entrecruzadas como mostra a Imagem €
termine com a volta do fiel.




Amarra Diagonal

A amarra diagonal serve para unir dois troncos que formam um angulo
Mals aberto e assim devera manter sua pPosicao quando submetido a
uma tensao que tende a separa-los.

Comece por fazer a volta da ribelra cruzando ampos 0s troncos.

. 0go realize algumas voltas passando o0 cabo entre 0os angulos opostos
malores.
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Continue dando voltas com o cabo
entre 0os angulos opostos menores.
Para que a amarra figue firme, de
umas voltas entrecru-zadas como
Mostra a Imagem e termine com
a volta do fiel.




FOGUEIRA




Preparacao de uma Fogueira

Para fazer uma poa foguelra sao
necessarios alguns Ingredientes. Tudo
deve estar seco.

Se o0 tempo estiver umiqao procure
materials que estejam abrigados.

Os materials Usados precisam ter
combustao e estar em ordem crescente
de tamanho.




Fogueira: Escolha e Prepare o Local

EmM primeiro  lugar € Importante conferir a
legislacao local referente a fogueiras.

Multas cldades possuem regras de seguranca que
as proibem em centros urpanos € outras
regloes consideradas de risco.

FAZER
FOGUEIRA




Uma vez liberada a pratica, o ponto ideal para estabelecer a foguelira &
sopre uma area bem plana e seca.

Calcule, no minimo, trées metros de distancla de arvores, raizes, barracas,
folhas secas e galhos.

AlNnda assim, limpe cerca de 80 centimetros de diametro.




De preferéencia, cave alguns centimetros de terra para ajudar a controlar o
fogo que sera aceso. Se encontrar raizes subterraneas, encontre outro
local para fazer a foguelra. Elas podem ajudar a alastrar as chamas para
alem do seu controle.

AO redor da parte cavada acomode pedras, formando um circulo. Isso
Isolara o fogo.

EFssas pedras devem estar pbem secas. Qualguer umidade, Inclusive
INterna, podera trincar a rocha e disparar lascas, atingindo pessoas.




Tipos de fogueira

TIPO ESTRELA - Com toras grandes de madelra,
colocadas no chao, com um centro unico, cComo 0S
ralos de uma rodaa.

Um fogo deste tipo guelima lentamente e nao se
apaga com facllidade, pols a medida gue as toras
forem gueimando, VOCce empurra para o centro.

Este tipo de foguelra € raramente usado, sO Mesmo
NO caso de Fogo de Conselho com numero muito
readuzido de participantes.




TIPO CONICO - E formada com a lenha sendo
empllhada de pe, com a base aberta € um
ponto superior central.

De facil montagem, poréem, nao pode ser
construida em tamanho mailor pelo perigo que
representa quando cal em conseguéencia da
queima.

Proporciona Multo calor, consome
com facllidade e necessita de relativa quantia
de lenha para reposicao.



TIPO PRATELEIRA - Esta foguelra tampbem chamada
tipo americana, ou fogo cruzado, € sem duvida, 3
Mmals Indicada para qgualguer tipo de Fogo ae
Conselho.

Semelhante a uma chamineg, por onde se alimenta o
fogo, € a mals usada por ser facil de montar e dar
Uma quantidade muito boa de luz e calor.

Como e felta em camadas o fogo pode Iniclar por
clma, com vantagem de ser duradouro e alimentar-
se automaticamente.




Escolhendo e Arrumando a Madeira
Correta para a Fogueira

Para que a foguelira de certo, € preciso organizar de forma adequada
a madeira para cada uma de suas fases.

Vocé precisara dispor de galnhos mails finos que o seu dedo mindinho;
galhos da espessura do seu dedo polegar. E troncos do diametro do seu
pulso.

Voceé tambem devera reunir folhas secas, cascas de arvores, palha,
MUuUsgos e liguens gqueimados pelo sol, cipo ressecado e todo material
vegetal possivel. O fundamental € gue nao apresentem nenhuma
umidade.



Ignicao: E o material miudo, essencial para o inicio da fogueira, a ndo ser
gue se tenha algum produto Industrializado, como por exemplo blocos de
parafina.

EXIstem varios tipos de Ignicao ou mecha: fungos (o tecido seco e fofo no
INterior de Muitos tipos de fungo € excelente, mas retire a dura pele
externa primeiro); capim seco (pode ser esfregado para formar fibras finas
gque se Inflamam facilmente); casca de arvore (em tempo umido, a casca
INterna da lenha morta e a serragem produzida por Insetos sao boas

ignicoes); Musgo (mMusgo morto e seco formam uma Ignicao fina e densa).

Voceé pode encontrar musgo em troncos de arvores e em solo pantanoso);
folnas mortas (Use folhas secas Inteiras ou esfareladas. Sempre gue as
encontrar, e for possivel, guarde para uso futuro em um Ssaco
mpermeavel).



Gravetos: Os gravetos sO sao colocados no fogo assim gue a Ignicao
tenha pegado fogo e esteja guelimando bem.

Gravetos finos: Quando os gravetos arderem vocé pode jogar OS
gravetos ligeiramente mails grossos no fogo.

Material principal: Pedacos de tronco mais grossos que o seu dedo.

Material grande: Lenha mais grossa mantém a fogueira acesa a noite
toda.

Fsse material deve estar todo guelimado gquando VOoce apagar a foguelra.



Combustivels para calor: Madeiras moles, como a macieira, pinheiro e
azevinho, gquelimam rapldo e produzem calor. Sao bons tambem para
comecar uma foguelira. Mas produzem faiscas e viram cinzas em vez de
Orasas.

Combustiveils para cozinhar: Madeiras de lel densas, como carvalho,
fala, pbetula, bordo, nogueira e platano, gque gueimam devagar e
uniformemente, gerando muito calor. Produzem brasas gue cozinham
allmentos devagar, e cada uma da um sapbor caracteristico.

Combustivels de emergeéencia: Na auséncia de madeiras, use materiais
COMO lIquens secos, Musgo, urze e ate blocos de turfa. Todos devem ser
Secos ao sol antes de Ir para o fogo. no litoral algas secas podem ser
aproveltadas, elas produzem pboa chama.



Como Acender a Fogueira

Antes de acender a sua foguelra, prepare um plano de controle para o
caso de fogo salr de controle: deixe dols baldes grandes de agua de
prontidao all perto.

Agora sim: acenda o fogo em um graveto e jogue-o dentro das passagens
das piramides, atingindo o montinho Interno. Abane as entradas para que
O fogo se alastre ao maximo.

Os gravetos menores Incendelam com malor facilidade e ajudarao 0S
Mals grossos a guelmarem.

Conforme a madeira € consumida, cologue Nnovos pedacos a tempo de
comecarem a pegar fogo antes que o mesmo pbaixe Nos demails troncos.



Evite

Algumas madeilras resinosas chispam violentamente no fogo e devem
ser evitadas. Entre elas, pinho e abrunheilro.

Tem tambéem aquelas gue nao guelimam bem apenas ardem sem
chama, como o amieliro, salgueliro, alamo e castanheiro.

O bambpbu pode explodir guando aguecido, a hao ser gue tenha sido
partido antes.

Tenha sempre Iignicao e lenha suficientes para fazer uma boa fogueira
rapldamente.

Quando a foguelra tiver parado de queimar, raspe o resto de cinzas para
O centro do buraco.



Dicas de seguranca

Quando a foguelra acabar, hunca deixe o local sem se certificar
que todo e qgualguer sinal de fogo, Incluindo brasas, estela
totalmente extinto. Se necessario, jogue 0s pbaldes d agua sobre
a area.
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Nunca pise ou utilize as maos para apagar o fogo. E muito
culdado com as cinzas:. elas podem esconder brasas mMuito
quentes.
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Luvas de churrasco sao OotiImos acessorios para guem val
Mmanipular os troncos na foguelira, pols protegem as Mmaos de
DOSSIVels quelmaduras.




Caso esteja ventando um pouco, afaste as pessoas da direcao
para onde esta seguindo a fumaca da fogueira: ela Intoxica os
pulmaoes.
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Se estiver ventando muito, simplesmente nao acenda a foguelra:
falscas podem voar e atingir casas, arvores e até mesmo pessoas,
ferindo e/ ou iniciando acidentes.
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Tambem pense duas vezes em acender fogueiras em hapitats
de animails perigosos: o brilho do fogo pode atrai-los até o local.
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Como montar um lampiao e um fogareiro a
gas e querosene

Sao dols os tipos de lamplioes mals usados
pelos escotelros: a gas e guerosene.
O lamplao a gas devido a facllidade ae

Uso, lImpeza € menor risco de aclidente, deve
ser preferido. LAMPRO A BAS COM

CARGA DESTARTAVEL

LAMPIAO DE PRESSGED A
LUESOENE



Lampiao Simples a Querosene

e TaManno do pavio ou mecnha;

e Quantidade de combustivel (dependendo do transporte as vezes e
melhor levar vazio, para nao derramar)

e Estado do vidro (leve reserva).




Lampiao de Pressao a Querosene

Fstado da ‘camisinha (tenha sempre algumas
reservas).

Quantidade de querosene (dependendo do trans-
porte as vezes € melhor levar vazlio, para nao
derramar).

e Quantidade de agulhas.

Reserva de alcool, para acender.

e Estado do vidro (leve reserva).




Lampiao a Gas

Estado da "camisinha’ (leve reserva).
Quantidade de gas no bujao (leve reserva).

Se a rosca do lamplao se adapta ao bujao
disponivel.

Estado do “filtro” ou “"vaporizador”
Estado do vidro (leve reserva).

Estado dos aneis de borracha de vedacao (se
estiverem ressecados, com rachaduras, troque).




pDurante o Uso

- Cologue sempre o lampliao em lugar firme e plano.
- Se pendurar, verifigue antes se a ploneiria ou galho suporta realmente o peso,

- Nao cologue onde possa apanhar chuva ou orvalho. Deixe-o sob o toldo da
CcOzZINha, na barraca de intendéncia.

- Jamals deixe gualquer lamplao apagado dentro da pbarraca ou no local em que
VOCE estiver dormindo! Ha perigo de vazamento, e acidente mortal.

- Transporte com culdado, evitando chogues ou pancadas. Se o lamplao estiver
aceso ou se fol apagado ha pouco, culdado com onde poe as Maos, PolIs pode
guelmar-se gravemente.



Acendimento

A manelra de acender um lamplao, varia de acordo com o tipo, mas
sempre tome as seguintes precaucoes:

- Que o lamplao esteja firme, sem risco de tombar.

- Que nao haja nada de Inflamavel por perto (alcool, guerosene,
gasolina, plastico, etc.)

- Que haja combpustivel, que a "camisa ou mecha esteja em perfelto
estado.

- Que o lamplao esteja bem TIXado ao bujao de combpustivel.



Como Acender cada Tipo de Lampiao

Querosene simples

Levanta-se o vidro pressionando a alavanca gue existe
para esse fim, normalmente proximo a base do vidro.

SUSpPeNnso O VIAdro, aproxima-se a chama do fosforo ao
pavio. Quando acender, balxa-se o vIdro, € regula-se a
chama, para que nao escureca o vidro. Para apagar,
pasta suspendader o vidro e soprar.




Lampiao a gas

Se a ‘camisa estiver em perfelto estado, abra
UM pouguinho a tornelra de gas € aproxime a
chama do fosforo (pela abertura existente) da
‘camisa’ sem toca-la.

O lamplao esta aceso.

Aumente o fluxo de gas, torcendo o botao da
tornelra e tera mailor claridade. Para apagar € so
fechar a torneira




Troca de Camisinha do Lampiao

1. Remova a parte superior e retire o vidro.
2. Tire a camisa danificada e amarre no mesmo local uma nova.
3. Aperte o barbante com culdado para nao romper.

4. Recologue todas as pecas no lugar e fixe a tampa com o parafuso.

Para acender com a ‘camisinha’ nova, depols do lamplad montado acenda a
‘camisinha” sem ligar o gas nem toca-la com fosforo. Quando ela estiver qgueimada,
abra um pouqgquinho a torneira e acenda o lamplao conforme ja fol explicado.

Atencao: Nao deixar a camisinha encostar no vidro guente polis ela sera danificada.



Limpeza do Lampiao

Qualguer equipamento dura mais e presta melhores servicos, se for
pem culdado.

Portanto mantenha o seu lampliao sempre em boa ordem, livre de
sujelra e ferrugem.

Verifilgue sempre o seu estado antes e depols de cada atividade,
reparando ou trocando alguma peca sempre gque houver necessidade.



Pecas importantes do Lampiao

Camisinha de lamplao

O Borracha de vedacao do registro do lamplao a gas

k@ Registro do lamplao a gas




FOGAREIRO




Os fogarelros que podem ser usados sao a gas € o de querosene a pressao.




Regras de Seguranca

AS regras de seguranca sao ldenticas as que ja foram explicadas para
USO do lamplao. Vamos apenas lembrar uma das mails importantes:

e EM nenhuma hipotese durma proximo a um fogareiro, mesmo
apagado.

e Para qQque o0s fogarelros possam prestar bons servicos, e
INndispensavel que sejam mantidos [Impos e em ordem.



Check list:

Fogareiro a querosene (pressao)
- Quantidade de combustivel

- Quantidade de agulhas

- Alcool para acender

Fogareiro a gas
- Quantidade de combustivel
- Se a rosca se adapta ao bujao disponivel

- Estado das borrachas de vedacao (troque se estiverem ressecadas,
com rachaduras).



Como Acender o Fogareiro

Fogareiro a querosene (pressao)

- Abra a saida de ar

- Cologue o alcool no gueimador e acenda

- Quando o alcool estiver no final, feche a
salda de ar e bombele.

Pronto, esta aceso! Se houver algum
problema com a chama pode ser
entupimento, use a agulha. Para apagar e soO
abrir a saida de ar.




Fogareiro a gas

FIXe Mmulito bem no bujao (se houver
vazamento € porgue 0s anels de
porracha da vedacao estao velhos,

Troque-0s.)

Abra a torneira do gas e aproxime o
fosforo aceso do qgquelimador, se a
chama nao estiver satisfatoria, gire o
anel da entrada de ar.

Para apagar € so torcer a torneira em
sentido contrario.



MATERIAL DE
CORTE E SAPA




As ferramentas de corte, Ccomo a faca, o canivete, o serrote, o facao € a machadinna,
Sao INstrumentos muito utels para se usar no mato.

E no acampamento, ou dentro do mato, que se pode andar de faca, facao ou
mMachadinha na cintura, quando eles sao Necessarlos.

Em atividades na cildade, nunca 0S use na cintura, N0 maximo um canivete. Pols,
além de ser proibido por lel, &€ perigoso para VOCE e para as pessoas ao seu redor.

Apesar de servirem para cortar, as ferramentas nao devem ser usadas
INndiscriminadamente, ou seja, hao pPodemos esguecer gue um escoteiro nao
machuca uma arvore.

Caso necessite de lenha, devera procurar a gue estiver caida no chao. Se nao achar,
podera cortar galhos jJa mortos.



Se precisar de madeira ou bambu para ploneiria, sO cortara com permissao.

Nem todos agem como escotelros, pols existe gente gue assim gue se Vé cCom uma
faca na Mao, comeca a dar facadas nas arvores sem nenhum objetivo.

Eles nao se dao conta gue a casca da arvore € cComo a hossa pele.

A arvore perde selva pelo corte e pode até morrer, ou entao varias doencas podem
entrar pelo corte e chegam a matar a arvore.

Todos as ferramentas de corte requerem culdados especials:
. Mantenha-as sempre limpas, secas e afladas.

. Se elas ficam pelo chao, ou enterradas Nno solo, a uMmidade € a sujelra acapam com
elas.

. Se TIcam esguecidas a noilte, a chuva e o orvalho podem enferruja-las, além de que
alguém pode se machucar nelas.



. Se ficam perto do fogo, o calor destempera 0 aco, tornando a lamina imprestavel.

. Quando terminar o trapbalho, coloque a ferramenta IImpa e afilada na bainha ou
estojo.

. Limpe bem a lamina antes de guardar na painha ou estojo, porgue depols de
sujar a balnha por dentro, ela € gue suja a ferramenta.

Sempre gue a ferramenta nao estiver em uso, deixe-a na bainha.

. Nao use a faca ou canivete para abrir latas, polis Isto estraga a lamina e pode
causar acidentes.

. Nao martele as ferramentas. Se vocé nao esta conseguindo cortar, talvez seja
porgue Nao esta sendo usada a ferramenta adeqgquada.

Parece mentira, mas quanto mais afilada esta uma rerramenta de corte, menos
perigosa ela é. Afaca sem 1o escapa em vez de cortar e da bem mals trapalho.



Faca: Para afiar sua faca ou canivete use uma pedra de amolar.

Esfregue o flo de |lado contra a pedra, como se gquisesse tirar uma lasca da
pedara.

Repita de um |ado para outro, ate estar bem afiado. Limpe bem a lamina e
pronto.

Quando estiver usando a faca ou canlvete, corte sempre de seu Corpo para fora,
DOIS assim evitara acidentes.

Esflapar gravetos para comecar um fogo e bom para treinar.

Segure um graveto numa ponta e va cortando lascas, como se
guisesse fazer uma ponta, mas deixe as lascas Nno graveto ate ele
ficar parecendo um pinnheiro.

Tres ou mais destes gravetos Ja nos ajudam a Inicliar um fogo.



A machadinha € um machado de peguenas dimensoes,
gque € adeguada para cortar a lenha gue precisamos para
cozinnhar.

-

O facao € indicado para abrir uma trilha no mato, que
fechou para falta de uso; lImpar de peguenos arpbustos o
local gue vocé val montar seu acampamento; e reallzar
trabalhos leves, substituindo a machadinha como, por
exemplo, fazer entalhes para encaixar pecas de
ploneliras, fazer ponta em vara de pegueno diametro, etc.




Para usa-los, siga estas regras de seguranca.

- Trabalhe afastado dos demals, de preferenclia a uns 3m de distancia da
PEesSsoa Mals proxima.

- Trabalhe de preferéncla no "‘canto do lenhador’, ou seja, aguela area
cercada onde apenas a pessoa da patrulha encarregada de cortar lenha
deve entrar.

Neste canto também ha um tronco seco grosso, tampbem chamado de
CEePO, que serve para apolar o gue esta sendo cortado.

- Quando golpear, faca-o sempre para fora de seu corpo. Observe gque se O
facao ou machadinha errar o alvo, nao atinja henhuma parte de sel
COrpo.

- Nao flgue andando de um lado para outro com a ferramenta na mao.



. Terminado o trapbalho, IImpe a ferramenta e passe um oOleo ou graxa
para evitar que enferruje.

. Nao use a machadinha como martelo ou marreta.
- Preste muita atencao quando passar a ferramenta para outra pessoa.

- Tenha certeza que ela esta firmemente segurando a ferramenta.

Observe com atencao o0 desenho ao
lado que mostra como se dgeve
proceder para amolar a machadinha.




BARRACA




Como Montar uma Barraca

As pbarracas sao fabricadas em modelos diversos que servem para as
Mals variadas situacoes, INndo desde campings em pralas e campos ate
acampamentos em altas montanhas.

Saber escolher a barraca levando em conta as necessidades € de suma
IMportancia.



Tipos de Barraca

Varios sao 0s modelos de barracas que encontramos No Mmercado,
cada qual com seus pontos fracos e fortes, capbe a cada uma
escolher aguela melhor que a atenaa.

Mostraremos alguns modelos:

CANADENSE - Barraca em tformato triangular,
tem pouco espaco Interno se comparada com
0S outros modelos alem de ser muito pesada
devido sua armacgao que geralmente e feita de /A
aco.




IGLU - Bem conhecida hoje em
dla, este modelo em formato de
Iglu €& constituido basicamente
POr duas varetas gue se cruzam e
gque mantém a pbarraca armada
mesmo sem estar especada,
tambem tem boa resisténcla ao
vento e nao € tao pesada gquanto

a canadense.



TUBULAR - Barraca em formato de tunel,
pastante resistente ao vento e leve devido a sua
estrutura ser composta apenas por varetas
curvadas, [possul pbom espaco Interno.
Diferentes das 1glus, as tubulares tem que ser
especadas para gue figuem armadas.




GEODESICA - Barraca semelhante a
Iglu mas com a disposicao das
varetas diferente para melhorar a
resistéencla aos fortes ventos aqe
montanha, normalmente sao com-
postas de trés varetas ou mails ae
aluminio n® 7075.




Como Montar os Equipamentos

No momento que comprar sua barraca, percepbera qgue todos
0S equipamentos para monta-la estao juntos dentro da embpalagem. Ao
desenrola-la, voce vera os seguintes elementos:

e quarto - a parte mais IMportante da barraca, felto com tecido
respiravel e sera o local Ao seu repouso;

e sobreteto - a protecao do quarto da barraca, felto de tecido
iIMpermeapllizado para evitar gue entre agua de chuva;

e varetas — necessarias para manter a estrutura da Parraca em pPe€,
sendo gue a gquantidade, tamanho e espessura varilam conforme o
modelo;



espeques — responsavels por manter todas as partes da barraca
devidamente esticadas e resistir as chuvas e aos ventos:

cordeletes - também chamados de esticadores, cordinhas, entre
outros termos, devem ser presos ao sopreteto e fiIxados NoO chao junto
COM 0OS espeques.

Na hora de montar, voce deve fixar os espeques para colocar o qguarto
Nna pPosicao Ideal, até mesmo prevendo situacoes de vento e de chuva.
Atente-se a fixa-los numa posicao de 45° e bem presos no terreno.
Caso seja na prala, cologue pedras em volta para segurar bem.

Estigue bem o sobreteto e faca um reforco com o0s cordeletes, mas
precisa ficar pem firme e esticado mesmo, porgue se encostar na
parte do quarto pode trazer umidade dentro da barraca.



COMIDA MATEIRA




Saber fazer comidas no campo, CoOm O USO reduzido ou sem
utensilios, € uma habllidade que todos 0s escotelros
desenvolvem.

Mas fazer comida com pPOUCOS recursos nao significa
refeicoes desequilibraaas, sem gosto ou sem higliene.




Veja algumas receitas tradicionails:
Pao a Cacgador

Ingredientes:

1 Xicara de farinha

2/3 xicara de agua

1 colher de acucar

15 colher de sal

Lz colher de fermento
Junte a agua, fermento, sal e o acucar em uma panela.

Deixe por 5 minutos, junte a farinha e amasse até ficar no ponto de enrolar no
espeto.



Batata assado no barro
Batata: da terra ou doce, sal, barro.
Modo de Preparatr:

FNnvolva a batata com o barro numa camada de
mals ou Mmenos 2 cm, e a cologue sobre as
pbrasas

No momento em que estiver pronto o barro
trincara.




Milho Assado na Brasa

Colocar o milho verde em espiga na grelha, e Ir ‘regando’ com
agua e sal, até o cozimento.

Também pode-se colocado em brasas, com casca € tudo, depols
de dourada a palha, retirar.







SINAIS DE PISTA




E uma boa atividade de observacdo. Primeiro vocé deve aprender os
sinals de pista, gue 0s escotelros usam para se comunicar nas trilhas da
floresta e nos campos.

Alguns sao I1dénticos aos Usados nho passado pelos aventurelros,
iINndigenas e exploragores.

Nas estradas, N0os campos € N0 Mmato encontramos sinals deixados No
Chao, Nas arvores € Nos rios, Por animails ou pessoas.

A essas pegadas, quando tomadas numa direcaoc e com um fim, € que
denominamos pista’.

— Inicio de Pista

x\




Segulir uma pista exige observacoes gue pdoem em Jogo a aculdade dos
sentidos e o vigor da Inteligencia.

Quem se dedica a essa atlvidade adgulire conhecimentos muito utels €
elevado grau de percepcao das colsas.

Naturalmente que seguir uma pista real para a descoberta de um
animal ou pessoa, demanda oportunidades e Interesses gque muitas
Vezes Nos escapam.

Siga nesta direcao
—— PANES
&

&~

Acampamento nesta
direcao




Por 1sso € gue o0s escotelros Iniclam o aprendizado utilizando sinais
convencionals proprios, colocando em pontos que facilitam 3
observacao.

O aprendizado da pista felto teoricamente, na sede, nhao tem muito
significado, pois o objetivo € hablituar o escotelro com as observacoes ao
ar livre. Sao assim, criadas oportunidades para a aquisicao do
conhecimento, objetivando a aculdade dos sentidos € o |Jogo do
raclocinio.

Uma historia Inventada durante uma excursao, a procura de um
elemento fugido do acampamento, sao situacdes que podem parecer
reals.

Fim de Pista




NO aprendizado dos sinals convencionals voce devera observar o
seguinte:

. Os sinals sao feltos a direita dos caminnhnos.
. Os sinals devem ser visivels.
- Quando venta nao podem ser utilizados papels ou folhas.

. Os sinals nao devem ser tracados a mals de um metro de altura do
Solo.

- Nos cruzamentos de estradas deve ser sempre colocado o "caminho a
evitar’ nas gque nao vao ser utilizadas.

- Nos lugares de movimento devem ser feitos muitos sinais.

- Os sinals devem ser tracados obedecendo a condicao do terreno:



Emm terrenos dificels, de 2 em 2 metros, nas rochas, de 5 em 5 nas
Mmatas, de 20 em 20, nos campos, de 30 em 30 metros.

Nos casos de Interesse geral nao empregar sinals convenclionals
lIMItados a patrulha e sim adotados geralmente.

Varios sao 0s sinals empregados em nossas atividades.
Outros podem ser convencionados pela patrulha.

NOS desenhos apresentados damos Indicacoes dos principals.

x Caminho a evitar

Perigo




Nas Indicacoes de horas, muitas vezes necessarias, Como "espere-me aqul as 15
Noras K devem 0S escotelros colocar do lado do nascente um circulo Indicando o
sol, para o calculo das horas.

O sinal de “perigo” deve ser colocado Sinais com informacoes diversas
onde quer gue exista algum, sopbretudo

¥ % . g P senee JSe00,
onde ha “‘caminho a evitar'. o Iu : ’ :
~ ® '.
A pista sempre tem um comeco € um IIXTY Y L
. . : Espere aqui Ayus potavel
final Mmarcaaos com sinails e aaiiind pode buber

caracteristicos.

" . . LLH
Se voce perder a pista volte ate o ultimo

sinal gue achou e procure com atencao
Nnas proximidades ate achar o proximo.

Ande devagar e com 0Ss olhos bem
atentos.



Para saber mais:

., PADROES DE
ATIVIDADES

ESCOTEIRAS




Obrigado!

www.escoteiros.org.br/

instagram.com/escoteirosdobrasil/
a twitter.com/Escoteiros

n facebook.com/EscoteirosDoBrasilOficial




